Er du V|Id med cyklmg"

Kom til Cykeldage i pasken pa BGl akademiet
21. marts kl. 09.00 til 22. marts kl. 15.00

WWW. bglakademlei dk



Cykeldrenge og cykelpiger argang 2001, 2002, og 2003 kan komme et par dage i
pasken og blive traenet af elever fra BGl akademiets cykellinje.

Cykeldagene foregar d. 21. marts kl. 09.00 til 22. marts kl. 15.00. Deltagerne sover
i et klasselokale og spiser alle maltider pa efterskolen.

Alder: Argang 2001, 2002, 2003.

MED ELEVER FRA BGI
AKADEMIETS CYKELLINJE:

pulstraening faerdselsleere
powertraening rulleskift

intervaltraening veerkstedstraening

. ) at medbringe din
Pris: kr. 200, Husk o o g seykel
Tilmelding:

Veer sikker pa en plads og tilmeld dig NU ved at ga ind
pa dette link: http://bit.ly/cykeldageipdsken
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